Emigrant - cztowiek w drodze

Whpisany przez Siostra Ewelina

Kto pragnie autentycznie uczestniczy¢ w powszechnym apostolacie emigracyjnym, powinien
poznac sytuacje emigranta, jego dusze, jego psychike i jego uwarunkowania. Tylko wowczas
potrafi go zrozumie¢ i pokochac takim, jakim on jest w rzeczywisto$ci. Apostot emigracyjny wie,
jak emigrantom stuzy¢. A rébwnoczesnie wie, jak czyni¢ to bez mentorstwa i fatszywego
paternalizmu.

W poznawaniu emigranta trzeba zaczaé od strony osobowo$ciowej i psychologicznej. Lacihskie
przystowie méwi: "Kto wyjezdza za oceany, zmienia niebo, ale nie dusze'. Temu madremu
przystowiu trzeba jednak przyjrze¢ sie doktadniej. Emigrant zachowuje wprawdzie swag osobowg
| spoteczng tozsamosc, a przeciez rdwnoczesdnie zmienia sie w jakiejs mierze takze od strony
duchowej i psychicznej.

Tak, jak kazdy cztowiek, emigrant jest wedrowcem i nieustannym pielgrzymem na ziemi.
Swiadomo$é wedrowania cztowieka, wrecz wszystkich ludzi, jest gteboko wpisana w religijna, a
zwlaszcza w judaistyczng (Hbr 11, 13) i chrzescijanskg (Hbr 13, 14) mysl. Chrzeécijanie czujg
sie Ludem Bozym pielgrzymujacym poprzez pustynie historii. Kazdemu z nas przystuguje wigc
owo tacinskie okredlenie: homo viator, czyli cztowiek w drodze. Jednakze w wypadku
emigrantdéw to okreslenie staje sie bardziej dostowne, niejako namacalnie do$wiadczane w
zyciu. Kosciét widzi dlatego w emigrantach obraz samego siebie, czyli Ludu Bozego
pielgrzymujacego do domu Ojca.

Ludzkie wedrowanie po swiecie to swoiste misterium - tajemnica godna kontemplowania. Jedni
tg tajemnicg gtéwnie sie fascynujg, nazywajac wedréwke zaskoczeniem nieustajgcym” (E.
Szumanska). Natomiast inni dostrzegajg w niej bardziej dramat peten zagrozen,
przypominajacy trudng wedréwke po pustyni. Francuskie przystowie méwi: Odjechad, to troche
umrzec". Bt. Urszula Ledochowska, ktora wiele lat przezyta na emigracji, dosadnie ocenita los
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emigranta: "wychodzstwo to meczenstwo dla serca". Pan Antoni, nasz rodak z Anglii, wyrazit to
prosto: "moje serce zawsze tutaj ptacze". Juz te wypowiedzi pozwalajg zrozumieé, ze byt poza
wiasng ojczyzng nie nalezy do tatwych. W zyciu emigranta nieuchronne sg blaski i cienie,
sukcesy i porazki, ktore zalezg od wielu osobistych i spotecznych uwarunkowan.

Emigracja do innego kraju powoduje zawsze pewnego rodzaju szok, na ktory sktadajg sie dwa
czynniki: wykorzenienie z rodzimego srodowiska i zderzenie z inng spotecznoscig oraz kultura.
Oba czynniki sg wazne i wzajemnie sig poteguja. W zyciu emigranta sg one zrédtem r6znego
rodzaju kryzysow.

Trzeba bowiem pamietaé, ze osoba ludzka jest "wcielona" w $rodowisko rodzime, czyli wkasne,
dla niej naturalne i bliskie. Poprzez za$ emigracje dany cztowiek zostaje "wykorzeniony",
niejako wyrwany z tego, z czym dotad byt zwigzany. Dla emigranta znika wigc ziemia ojczysta
(grunt, krajobraz, przyroda, klimat...), zmienia sie niebo, a nade wszystko zmienia sie
Srodowisko spoteczne: nardd, jezyk, kultura, obyczaje. W innym kraju, zwtaszcza na innym
kontynencie, emigrant czuje sie ogotocony z tego wszystkiego, co dotgd rozumiat, co byto mu
bliskie i drogie. Staje sie cztowiekiem bez zaplecza bliskich, czujac sie niekiedy jak mate i
bezradne dziecko. Szczegdlnie dotkliwie czuje sie osamotniony, gdy emigruje bez wtasne;j
rodziny.

Roéwnoczesnie emigrant "zderza sie" z inng spotecznoécia i kulturg. Dla niego " jako przybysza -
sg one obce. Przed emigrantem pojawia sie swego rodzaju mur obcosci: inni ludzie, inna
kultura, inny jezyk i obyczaje. Urazy wykorzenienia z wtasnego srodowiska zostajg tu
zaostrzone przez niedostosowanie do nowego srodowiska. Zazwyczaj emigrant przechodzi ze
Srodowiska rodzinnego do struktur pozarodzinnych, ze spotecznosci z wiezami emocjonalnymi
do spotecznosci o relacjach bezosobowych, anonimowych, ze srodowiska tradycyjnego do
wielkomiejskiego i nowoczesnego.
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Efektem tego szoku emigracyjnego jest brak przystosowania do nowych warunkéw egzystencji.
Owo nieprzystosowanie przez specjalistow jest nazywane "chorobg emigracyjng", majaca rézne
przejawy, odcienie i stopnie. Najczestszymi objawami owej "choroby" sg: poczucie
tymczasowosci, poczucie obcosci, anonimowos¢ i osamotnienie. W emigrancie budzi sie
tesknota lub nawet nostalgia za krajem ojczystym. Niektérym emigrantom zagraza dlatego
niebezpieczenstwo zamkniecia sie w sobie, psychicznego i spotecznego wyobcowania sie,
apatii, a nawet r6znego rodzaju zaburzen neurotycznych czy psychicznych.

Doswiadczony polski emigrant tak pisze o nowych przybyszach do Kanady: "Chcg oni na gwatt
pisac list do Pana Boga po dorazng pomoc i pocieche. Czujg sie opuszczeni, zawiedzeni i
rozzaleni na caly $wiat". Tenze autor dodaje: "Polski emigrant przerzuca w mys$li swe
dodwiadczenia krajowe na egzystencje emigracyjng i wszystko bezpodstawnie krytykuje. Mowi
sie o takim, ze minat sie z prawdg zycia i zaraz sie ttumaczy, ze nie chciat sie z nig zderzyc.
Lecz kolizja musi nieuchronnie nastapic" (Mieczystaw Sz.).

Na szczescie w przemianach osobowosci u emigrantow dostrzega sie tez - i to jeszcze czedciej
- aspekty pozytywne. Emigrant to przeciez "cztowiek nadziei". To wtasnie nadzieja lepszej
przysztosci pociggneta go do innego kraju. Wypetniony tg nadziejg wychodzca swiadomie lub
podswiadomie zwraca sie ku przysztosci. Pomimo wielu trudnosci pomaga mu to przemieniaé
catg swa ludzkg egzystencje. Emigracja staje sie dla niego droga do "nowej ziemi", do nowej
rzeczywisto$ci i do nowego bytowania. Warunki zycia emigracyjnego sprzyjajg w odzyskiwaniu
duchowej wolnosci i przezywania duchowego ubdstwa (emigrant zabiera ze sobg tylko
niezbedny bagaz!). Emigrant uczy sie tolerancji, sztuki dialogu, zdolnosci do akceptowania
innych, a takze miedzyludzkiej solidarnosci. Tak wiec emigrant ma szanse sta¢ sie "nowym
cztowiekiem". Cztowiekiem petniejszym, bardziej dojrzatym, twérczym, przedsigbiorczym i
nastawionym bardziej uniwersalistycznie.
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O bilansie psychicznych i osobowosciowych przemian emigranta decydujg konkretne warunki
danej osoby, a zwtaszcza: kto emigruje (silny czy staby, dojrzaty czy niedojrzaty), jak jest
przygotowany do emigracji (nie emigruje sie "w ciemno") oraz jak jest przyjety w nowym
Srodowisku.

Niezaleznie od kierunku i stopnia osobowosciowych przemian, w emigrancie zawsze co$
obumiera i co$ rodzi sie nowego. Jego wedrowanie ma wiec wymiar paschalny. Cate zycie
"cztowieka w drodze" moze
by¢ nazwane Paschag, czyli PrzejSciem. Z tej racji emigrantéw uznaje sie za "szczegdlnych
Swiadkow Krzyza Jezusowego" (Jan Pawet Il). Nic dziwnego, ze emigranci ("przybysze") byli
tak bliscy Chrystusowi ktéry utozsamit sie z nimi. Kilkakrotnie powtarzat: "bytem przybyszem"
(Mt 25, 35 - 43). Pomoc emigrantom uznat On za sprawdzian mitosci i za kryterium zdatnosci
chrzescijanina do Krélestwa Bozego.

Na tym tle tatwiej zrozumie¢ potrzebe dziatania Ruchu Apostolatu Emigracyjnego, ktérego
zadaniem jest budzenie poczucia powszechnej odpowiedzialnosci za los naszych braci i siéstr
zyjacych na obczyznie. Czionkowie RAE pragna by¢ prawdziwymi przyjaciétmi emigrantow,
gtownie polskich - tutajgcych sie po roznych krajach swiata, a takze przybyszéw innych
narodowosci, ktérzy coraz liczniej naptywajg do naszej Ojczyzny.
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